
 

 

 

in collaborazione con     

 

 

 

CHECK-UP CONCORDIAM 

-Visita Internistica il Medico Internista si occupa della diagnosi e del trattamento di patologie semplici o 

complesse, anche molto diverse fra loro quali: infezioni, malattie cardiovascolari, malattie gastrointestinali, 

malattie respiratorie, patologie del sangue, etc., sapendo distinguere le une dalle altre ed eventualmente 

indirizzare ad approfondimenti specialistici. Con la visita internistica si valuta lo stato di salute del paziente 

nel suo complesso, analizzando segni e sintomi in tutti gli organi, per prescrivere successivamente eventuali 

analisi o somministrare una terapia adeguata alle diverse malattie. Il Medico Internista può avvalersi delle 

immagini dell’ecografia dell’addome completo e delle analisi del sangue per la propria valutazione d'insieme 

e per la presa in carico del paziente nella Sua interezza. 

-Ecografia Addome Completo Esame non invasivo e serve ad esplorare gli organi addominali con una sonda 

a ultrasuoni per avere un’immagine generale dello stato di salute di fegato, colecisti, vie biliari, reni, pancreas, 

milza, aorta, vescica e organi genitali interni.  

-Auxolab (analisi del sangue) Prevenzione uomo o donna 

Auxolab prevenzione Donna include  

Emocromo, Creatinina, Glucosio, Elettroliti (Cloro, Potassio, Sodio), Colesterolo (totale, HDL, LDL), 

Transaminasi (AST e ALT), Trigliceridi, Bilirubina (totale), Esame completo delle urine, TSH Reflex ( per 

“Reflex si intende un automatismo dei sistemi di laboratorio tale per cui in caso di positività al valore del TSH, 

si procederà di default alla valutazione di ulteriori due valori dello stato di salute della tiroide, l’FT3 e l’FT4)  

Auxolab prevenzione Uomo include  

Emocromo, Creatinina, Glucosio, Elettroliti (Cloro, Potassio, Sodio), Colesterolo (totale, HDL, LDL), 

Trigliceridi, Transaminasi (AST e ALT) Bilirubina (totale), Esame completo delle urine, PSA. 

 

È consigliabile presentarsi alla visita internistica e all’ecografia addominale con gli esiti delle analisi del 

sangue (Auxolab) che possono essere liberamente effettuate negli orari di aperture dei punti prelievo di 

Auxologico Meda (dal lunedì al sabato dalle ore 6:30 alle ore 10:30) e Auxologico Como (dal lunedì al sabato 

dalle ore 6:30 alle 11:30 e domenica dalle ore 8:00 alle ore 11:00). 

Tuttavia il pacchetto è eseguibile anche nella medesima giornata; in questo caso la visita rimarrà “aperta” fino 

a quando il Medico Internista non avrà visualizzato gli esiti del prelievo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


